PIELGRZYMKA ROWEROWA

uczniow Gimnazjum w Szopie i Przyjaciol

Szopa-Czestochowa 12-18.06.2017 r.

12.06.2017 Z rana zostawiamy rzeczy w szkole w Szopie w miejscu wskazanym przez pana Lucjana!
Poniedziatek 7.50 — zbiorka na parkingu przy szkole w Szopie. Wspolne zdjecie. Pojedyncze zdjecia.

Pobranie koszulek wyprawowych. Odprawa techniczna.

8.30 - MSZA W SZOPIE!

9.15 — wyjazd w tras¢ - Szopa — Sierakowice — Gowidlino — Suleczyno — Chojnice — Zamarte
W Chojnicach okolo 1 h odpoczynku w McDonaldzie.

Nocleg w miejscowosci Zamarte, w szkole podstawowej na sali gimnastycznej.

13.06.2017 6.00 pobudka, spakowanie si¢ i 0 godz. 6.15 wyjazd w trasg.
Witorek Trasa Zamarte — Barcin.
Nocleg - Gimnazjum nr 1 w Barcinie — sala gimnastyczna.
14.06.2017 Trasa Barcin — Lichen.Nocleg w Licheniu.
Sroda 21.00 — uczestnictwo w Apelu.
15.06.2017 BOZE CIALO
Czwartek Lichen — odpoczynek. Uczestnictwo w nabozenstwie i proces;ji.
Nocleg w Licheniu.
16.06.2017 Trasa Lichen — Burzenin.
Pigtek Nocleg w Gimnazjum w Burzeninie.
17.06.2017 Trasa Burzenin — Czestochowa.
Sobota 21.00 — uczestnictwo w Apelu Jasnogorskim.
Zakwaterowanie. Nocleg w MOSIR Czestochowa, Olerfka.
18.06.2017 6.00 — wyjscie na otwarcie Cudownego Obrazu (dla zainteresowanych).
Niedziela Sniadanie. Obiad. Wyjazd podstawionymi autokarami LIS Sierakowice w droge powrotna o

godz. 14.00. Powrdt w godzinach nocnych — ok. 22.00.

Na wycieczke nalezy zabrac:

Uczestnik do 18 roku zycia — karte rowerowa i legitymacje szkolna.

Wyzywienie - kanapki i napoje na caly pierwszy dzien. W nastepnych dniach uczniowie otrzymaja
calodzienne wyzywienie + wode (inne napoje uczniowie kupujg sami — w zalezno$ci od swoich
indywidualnych potrzeb) + batony.

Okulary przeciwsloneczne. Po pierwsze chronia przed stoficem, po drugie przed robalkami ©. Jezeli
sta¢ jest Panstwa na zakup troszke lepszych okularow to polecam te z filtrem — zakup jednorazowo
drogi ale dobrej jakosci okulary beda nam stuzyly przez lata. Nie polecam natomiast ,,nowych modeli”
z sierakowickiego rynku — te okulary moga najzwyczajniej popsu¢ wzrok!

Spiwér, karimate — nocowa¢ bedziemy w szkotach lub domach pielgrzyma. Spiwér i karimate
mocujemy do bagaznika i dlatego tez powinny by¢ zawiniete w worki (na $mieci) — tak, aby nie dostala
si¢ do nich woda.

Kubek do herbaty, tyzeczke. Bidon do napojow.

Papier toaletowy, jezeli kto§ ma mate rozwolnionko to dwa papiery ©.

Klapki — tak zeby nie dosta¢ grzybicy pod prysznicem. Od czasu do czasu bedziemy sie kapaé ©.
JEDNA SAKWE KTORA OTRZYMAJA ZE SZKOLY!

Pozostale rzeczy beda wiezione przez ucznia na rowerze.

Dobry humor ©.

Z uwagi na charakter wyjazdu, wszystkich ucznibow Gimnazjum w Szopie obowigzuje catkowity zakaz
malowania paznokci kolorowymi lakierami. Obowiazuje tez zakaz przesadnego malowania si¢ i
nakladania na siebie razacego makijazu.

Kazdy z uczniow podczas calego wyjazdu bedzie musial mieé¢ zalozony na glowie kask!

Dzieci podczas jazdy na rowerze NIE MOGA mie¢ zalozonego plecaka! Plecak powoduje zbieranie si¢ potu na
plecach i nastepnie podczas postoju wychtodzenie organizmu. Jezeli kto$ chce zabraé ze sobg plecak to nalezy
g0 umiesci¢ na bagazniku lub w sakwie rowerowe;.

Plan moze ulega¢ zmianom i modyfikacjom

BAGAZE PRZEWOZONE BEDA W BUSIE

Wszelkie zmiany beda publikowane na szkolnej stronie — www.malaszkola.eu.



http://www.malaszkola.eu/

ZGODE MUSZA DOSTARCZYC WSZYSCY NIEPELNOLETNI UCZESTNICY
PIELGRZYMKI-WYCIECZKI ROWEROWEJ!

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka

imi¢ 1 nazwisko dziecka
w wyjedzie na pielgrzymke rowerowa do Czgstochowy w dniach 12-18.06.2017 r.

Jednoczesnie os§wiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe i nie ma jakichkolwiek
przeciwwskazan zdrowotnych dotyczacych Jego udzialu w pielgrzymce.

UCZEN MUSI POSIADAC KARTE ROWEROWA ORAZ LEGITYMACIJE SZKOLNA.

Opieka: Przemystaw Lagosz 500-298-217, Emilia Janneck, Dorota Pawelczyk, Hanna
Koszatka, Agnieszka Kotlenga.

W przypadku rezygnacji dziecka z dalszej jazdy, rezygnacji z kontynuowania jazdy
zobowigzuje si¢ do odbioru dziecka z miejsca wskazanego przez opiekunow.

W przypadku nie odebrania dziecka w wyznaczonym przez opiekunow czasie rodzice
ponosza calkowite koszty transportu dziecka do szkoly oraz koszty pracy nauczyciela i
powrotu nauczyciela na pielgrzymke.

Wyrazam zgod¢ / nie wyrazam zgody (wlasciwe zaznaczy¢ w kotko)

na podanie dziecku lekow przeciwbolowych dostepnych bez recepty w przypadku
wystgpienia u dziecka bolow glowy, brzucha, zgba itp. Leki musza zosta¢ samodzielnie
zakupione przez ucznia. Szkota nie bedzie dokonywata zakupu lekow.

podpisy rodzicow




